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Senhor Presidente,

Indico a Mesa, apds cumprimento das formalidades regimentais e deliberagdo do
Plendrio, que seja enviado expediente ao Nobre Deputado Estadual Max Russi, solicitando a
disponibilizagdo de 01 (uma) “Academia ao ar livre”, objetivando seja a mesma instalada em nossa
Cidade, em especial no Bairro Jardim Planalto, no cruzamento da Rua F com a Rua Moreira Cabral.
A presente Indicagéo atende demanda da Municipe Rosangela Ferreira.

|

JUSTIFICATIVA: Objetiva e justifica-se, a apresentagio da presente demanda,
o fato de que atualmente o sedentarismo tem se tornado uma questdo de Saude Publica, que
demanda do Poder Municipal, o desenvolvimento de Programas de Promogéo da Satde almejando
0 bem-estar da populag@o.

A Academia aqui solicitada, além de servir de incentivo a prética de atividade
fisi irica, que ¢ extremamente benéfica a saude, vai criar um ambiente propicio a socializagdo,
melhorando o relacionamento dos moradores da regio.

Nesse sentido, conhecendo o trabalho valoroso realizado em nosso Estado pelo
nobre Deputado Estadual Max Russi, inclusive com o encaminhamento de Academias para
diversos Municipios, é que submetemos a ele a presente demanda, o que sendo atendida, permitira
que os moradores da regifio também tenham acesso a este beneficio, ja concedido pelo Poder
Municipal, em nossa Cidade, a outras Comunidades.

Assim, entendemos que a disponibilizagdo de Academias nos Bairros e
Comunidades, permitem aos usudrios a manutengio de uma boa satde, com foco na diminuigdo dos
fatores de risco para doengas e agravos como hipertensdo arterial, diabetes, sobrepeso e obesidade,
estresse, de modo que sendo a presente demanda acatada, estara o nobre Parlamentar ¢ por
conseguinte o Poder Publico, contribuindo no fomento a adogéo de estilos de vida mais saudaveis
pela populagéo, principalmente para os idosos.

Sala das Sessdes da Camara Municipal de Barra do Gargas, em 27 de fevereiro
de 2023.

qﬂ M P ,
PEDRO FERREIRA DA SILVA FILHO — (Pedro Filho)

Vereador - PSD
Relator da Comissdo de Constitui¢do, Justiga e Redagdo
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Anexo

Bairro Jardim Planalto

Link do Google Maps: -15.888216322650312, -52.28098563623047
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Clique no mapa para adicionar ac seu caminho

Area total: 439,52 m? (4.731,00 ft?)
Distancia total: 97,96 m (321,40 pés)
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