Estado de Mato Grosso
Munielgal Camara Municipal de Barra do Gargas

DNOWRYENT#E Paldcio Vereador Dr. Dercy Gomes da Silva
COMPRAS, LICITACAO E CONTRATOS
Oficio n° 225/2025/CLC/CMBG Barra do Garc¢as-MT, 11 de setembro de 2025

A Empresa:

Assunto: Pesquisa de mercado (ORCAMENTO).
Prezado(a) Senhor (a);

Servimos do presente, com o intuito de realizar pesquisas de mercado para levantamento de orcamentos a serem
cotados, para fins de abertura de Processo Licitatorio cujo Objeto Consiste na CONTRATACAO DE EMPRESA
ESPECIALIZADA COMPOSTA POR PSICOLOGA E FISIOTERAPEUTA, DESTINADA A PROMOCAO DA
SAUDE E DO BEM-ESTAR DOS COLABORADORES DA CAMARA MUNICIPAL DE BARRA DO GARCAS,
POR MEIO DE ATENDIMENTOS PERIODICOS, ACOMPANHAMENTO PREVENTIVO E CORRETIVO,
BEM COMO REALIZACAO DE PALESTRAS EDUCATIVAS E MOTIVACIONAIS RELACIONADAS A
SAUDE FiSICA, MENTAL E QUALIDADE DE VIDA NO AMBIENTE DE TRABALHO, PARA ATENDER AS
NECESSIDADES DA CAMARA MUNICIPAL DE BARRA DO GARCAS-MT.

Para isso, vimos solicitar a V. Sa, fornecer a esta Casa Legislativa, orgamento dos itens discriminados a seguir:

LOTE I
. - Valor Valor
ITEM | COD DESCRICAO QTD | UND i
unitario total
R$ RS
352452-3 | SERVICOS DE PSICOLOGIA 260 | Hora
. i ] RS RS
317442-5 | PALESTRAS E ACOES DE PROMOCAO DE SAUDE | (¢ Un.
MENTAL
VALOR TOTAL ESTIMADO R$
LOTE II
5 < Valor Valor
ITEM | COD DESCRICAO QTD | UND S
unitario total
RS RS
219378-7 | SERVICOS DE FISIOTERAPIA OCUPACIONAL 260 | Hora
VALOR TOTAL ESTIMADO R$

DESCRICAO DOS SERVICOS E CARACTERISTICAS TECNICAS
Servigos de psicologia:

a) atendimento presencial uma vez por semana (minimo de Sh);

b) sessdes individuais ou em grupo, conforme demanda dos servidores;

¢) apoio psicossocial para questdes relacionadas ao trabalho, satide emocional, ansiedade, estresse,
entre outros;

d) confidencialidade e sigilo profissional obrigatorio.

Palestras e acoes de promoc¢ao da satide mental

a) realizacdo de no minimo 01 (uma) palestra bimestral, nas dependéncias da Camara ou outro local
designado;
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b) temas sugeridos: saude mental, ergonomia, inteligéncia emocional, estresse no ambiente de
trabalho, qualidade de vida, entre outros;

c) elaboragdo de material didatico e relatorios de participagao.

Servigos de Fisioterapia / ginastica laboral:

a) realizagdo de ginastica laboral uma vez por semana (minimo de Sh), com grupos organizados por

setor;
b) intervencdes educativas sobre ergonomia, alongamentos e posturas adequadas;
¢) avaliagdo e orientagdo quanto a prevencdo de lesdes ocupacionais.
ORCAMENTO VALIDO POR ( ) DIAS.

Outrossim, pedimos que o orcamento contenha os dados de vossa empresa (se for possivel, em papel timbrado),
destinado a CAMARA MUNICIPAL DE BARRA DO GARCAS-MT, CNPJ n.° 15.051.469/0001-27, Rua
Mato Grosso, 617, Centro — Barra do Gargas-MT, CEP 78.600-023, Fone: (66) 3401-2484, seguido de carimbo
e assinatura do responsavel, devendo ser entregue até as 15h00min do dia 18/09/2025 (quinta-feira),
fisicamente ou pelo e-mail compras@barradogarcas.mt.leg.br, para compor PROCESSO LICITATORIO,
conforme prevé a legislagdo vigente.

OBS: Os orcamentos serdo inclusos nos autos do processo para formalizar um Balizamento de Precos.

Na oportunidade, renovamos protestos de elevada consideragdo e apreco.

Atenciosamente;

Igor Alves Rezende
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